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1. Пояснительная записка 

 

Программа кружка «И все это математика» относится к естественно-техническому 

направлению реализации внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 Программа разработана в соответствии с нормативными документами: 

 Конвенцией о правах ребенка; 

 Федеральный закон от 29.12. 2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 СанПиН 2.4.4.3172-14» «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

 Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 N 06-1844 "О Примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей". 

Содержание программы соответствует познавательным возможностям школьников и 

предоставляет им возможность работать, развивая  учебную мотивацию. 

Содержание занятий объединения представляет собой введение в мир элементарной 

математики, а также расширенный и углубленный вариант наиболее актуальных вопросов 

предмета математика. Занятия  математического кружка должны содействовать развитию у 

детей математического образа мышления: краткости речи, умелому использованию 

символики, 

Программа содержит материал занимательного характера, одновременно дополняющий 

и расширяющий программу общеобразовательной школы по математике. Большое внимание в 

программе  уделяется истории математики и рассказам, связанным с математикой  (запись 

цифр и чисел у других народов, математические фокусы, ребусы и др.), выполнению 

самостоятельных заданий творческого характера (составить рассказ, фокус, ребус, задачу с 

использованием изученных математических свойств), изучению различных арифметических 

методов решения задач (метод решения «с конца» и др.), выполнению проектных работ. 

Уделяется внимание рассмотрению геометрического материала, развитию пространственного 

воображения.  

 

1.1.  Направленность программы «И ВСЕ ЭТО МАТЕМАТИКА» 
 

Программа кружка направлена на всестороннее гармоничное развитие личности детей 

через развитие интеллектуальной активности. 

 тип - дополнительная общеразвивающая образовательная программа; 

 направленность - социально-педагогическая; 

 вид - модифицированная; 

 форма организации – групповая, подгрупповая, парная; 

 срок реализации – 1 год. 

 
1.2. Актуальность программы 

 
Актуальность программы определена тем, что   школьники должны иметь мотивацию к 

обучению математики, стремиться развивать свои интеллектуальные возможности.  

Данная программа позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными 

вопросами математики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной 

программы, расширить целостное представление о проблеме данной науки. Решение 

математических задач, связанных с логическим мышлением, закрепит интерес детей к 

познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и 

общему интеллектуальному развитию.  
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Не менее важным фактором  реализации данной программы является  и стремление 

развить у учащихся умений самостоятельно работать, думать, решать творческие задачи, а 

также совершенствовать навыки  аргументации собственной позиции по определенному 

вопросу.  

 

1.3. Цель и задачи программы: 

 

Цель: интеллектуальное развитие школьников, развитие математического и логического 

мышления,  развитие творческих способностей школьников. 

 

Задачи: 

Обучающие: 

 расширять кругозор учащихся в различных областях элементарной математики; 

 расширять математические знания в области многозначных чисел; 

содействовать умелому использованию символики; 

 учить правильно применять математическую терминологию; 

 развивать умения отвлекаться от всех качественных сторон и явлений, сосредоточивая 

внимание на количественных сторонах; 

 уметь делать доступные выводы и обобщения, обосновывать собственные мысли. 

Развивающие: 

 Развитие памяти, внимания, логического и абстрактного мышления, пространственного 

воображения; 

 развитие творческих способностей детей. 

Воспитательные: 

 воспитание интереса к предмету математика; 

 развитие коммуникативных способностей детей; 

 воспитание культуры общения и уважительного отношения друг к другу. 

 

Организация образовательного процесса 

 

Год обучения Периодичность Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в год 

1 год обучения    1 раз в неделю 1 час (40мин) 35 часов 

 

Возраст обучающихся – 12-13 лет – 6 «А» класс. 

Форма проведения: дистанционно. 

Время проведения: пятница 16.00-16.40. 

Занятия включают в себя теоретическую и практическую части. 

Для занятий потребуются: тетрадь, ручка, карандаш, линейка, циркуль. 

1.4. Основные формы и методы работы: 

В процессе занятий используются различные формы занятий: традиционные, 

комбинированные и практические занятия; индивидуальные занятия; участие в конкурсах и 

олимпиадах. 

Новое содержание образования порождает новые методы в обучении математике. На 

занятиях необходим комплексный подход в применении методов обучения, их гибкость и 

динамичность. На занятиях применяются современные методы обучения математике: 
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проблемный (перспективный), лабораторный, программированного обучения, эвристический, 

построения математических моделей, аксиоматический и др. 

Принципы, лежащие в основе программы: 

 доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным особенностям); 

 наглядности (иллюстративность, наличие дидактических материалов); 

 демократичности и гуманизма (взаимодействие педагога и ученика в социуме, реализация 

собственных творческих потребностей); 

 научности (обоснованность, наличие методологической базы и теоретической основы). 

 «от простого к сложному» (научившись элементарным навыкам работы, ребенок 

применяет свои знания в выполнении сложных творческих работ). 

Тематика занятий строится с учетом интересов учащихся, возможности их 

самовыражения. В ходе усвоения детьми содержания программы учитывается темп развития 

специальных умений и навыков, степень продвинутости по образовательному маршруту, 

уровень самостоятельности, умение работать в коллективе. Программа позволяет 

индивидуализировать сложные работы: более сильным детям будет интересна сложная задача, 

менее подготовленным, можно предложить работу проще. При этом обучающий и 

развивающий смысл работы сохраняется. Это дает возможность предостеречь ребенка от 

страха перед трудностями, приобщить без боязни творить и создавать. 

 

 

1.5. Предполагаемые результаты освоения программы кружка 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

 

Личностными результатами в работе кружка «И все это математика» является 

формирование следующих умений: 

 Самостоятельно определять,  высказывать, исследовать и анализировать, 

соблюдая  самые простые общие для всех людей правила поведения при общении и 

сотрудничестве (этические нормы общения и сотрудничества). 

Метапредметными результатами изучения  курса являются формирование следующих 

универсальных учебных действий. 

Регулятивные УУД: 

 Совместно с учителем формулировать цели занятия после предварительного 

обсуждения. 

 Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему. 

 Составлять план решения проблемы (задачи). 

 В диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев. 

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: предполагать, какая информация нужна для 

решения той или иной задачи. 

 Отбирать необходимые для решения  задачи источники информации среди 

предложенных учителем. 

 Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и 

явления; определять причины явлений, событий. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения 

знаний. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию 

в виде текста, таблицы, схемы. 

Коммуникативные УУД: 
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 Донести свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной речи с учётом 

своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

 Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения. 

 Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в 

совместном решении проблемы (задачи). 

 Учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 

 

Предметные результаты 

В результате занятий в кружке учащиеся должны 

Знать: 

 старинные системы записи чисел, записи цифр и чисел у других народов; 

 названия больших чисел; 

 свойства чисел натурального ряда, арифметические действия над натуральными числами 

и нулём и их свойства; 

 приёмы быстрого счёта; 

 методы решения логических задач; 

 свойства простейших геометрических фигур на плоскости; 

 понятие графа; 

        

 Уметь: 

 читать и записывать римские числа; 

 читать и записывать большие числа; 

 пользоваться приёмами быстрого счёта; 

 использовать различные приёмы при решении логических задач; 

 решать геометрические задачи на разрезание, задачи со спичками, геометрические 

головоломки; 

 решать математические ребусы. 

 

Оценка  результатов  образовательной деятельности 
Результатами реализации программы являются: успешные выступления кружковцев на 

школьной олимпиаде. 

 
1.6. Формы подведения итогов реализации программы дополнительного образования 

 

Подведение итогов реализации программы осуществляется в виде математического 

праздника «И все это математика!» (1 ч), где ребята смогут продемонстрировать свои знания 

по решению различных текстовых задач, кроссвордов, ребусов и т. д. 
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2. Учебно – тематический план 

по программе дополнительного образования 

«И ВСЕ ЭТО МАТЕМАТИКА» 

 

№ 

п/п 

РАЗДЕЛ ТЕМА Кол-

во  

часов 

Теоретическая 

часть  

занятия 

Практическая 

часть  

занятия 

1. 

М
А

Т
Е

М
А

Т
И

Ч
Е

С
К

О
Е

 

С
П

Р
А

В
О

Ч
Н

О
Е

 

Б
Ю

Р
О

 

1.Запись цифр и чисел у других 

народов 

1 0,5 0,5 

2 2.Древнерусская система 

счисления 

1 0,5 0,5 

3 3.Числа - великаны и числа - 

малютки 

1 0,5 0,5 

4 4.Приёмы  быстрого счёта 1 0,5 0,5 

5 5.Конкурс «Кто быстрее 

сосчитает» 

1  1 

6. 

З
А

Н
И

М
А

Т
Е

Л
Ь

Н
Ы

Е
 

З
А

Д
А

Ч
И

 

1.Магические квадраты 1 0,5 0,5 

7 2.Ребусы 1 0,5 0,5 

8 3.Математические ребусы 1  1 

9 4.Числовые головоломки 1 0,5 0,5 

10 5.Задачи с числами 1 0,5 0,5 

11 6.Задачи - шутки 1 0,5 0,5 

12 7.Старинные задачи 1 0,5 0,5 

13 8.Задачи на движение 1 1  

14 9. История «Танграма» 1 0,5 0,5 

15 10.Игра «Лабиринт» 1  1 

16 

Л
О

Г
И

Ч
Е

С
К

И
Е

 З
А

Д
А

Ч
И

 1.Задачи, решаемые с конца 1 0,5 0,5 

17 2.Задачи на сравнение 1 0,5 0,5 

18 3.Простейшие графы 1 1  

19 4.Прятки фигур. 1  1 

20 5.Числовые мозаики. 1 0,5 0,5 

21 6. Составление и решение 

числовых мозаик. 

1 0,5 0,5 

22 7. Задачи в стихах 1  1 

23 8. Судоку. 1 0,5 0,5 

24 9. Числовые кроссворды. 1 0,5 0,5 

25 10.Нестандартные задачи 1  1 

26 

Г
Е

О
М

Е
Т

Р
И

Ч
Е

С
К

А
Я

 

М
О

З
А

И
К

А
 

1.История геометрии 1 1  

27 2.Задачи на разрезание  1 0,5 0,5 

28 3.Задачи со спичками 1 0,5 0,5 

29 4.Геометрические головоломки 1 0,5 0,5 

30 5.Треугольник. Задачи с 

треугольником. 

1 1  

31 6.Веселая линейка 1 1  

32 7.Путешествие точки. 1 0,5 0,5 

33 8.Волшебные цифры. 1 0,5 0,5 

34 9. Геометрия в нашей жизни 1 1  

35 10.Занимательная геометрия 1 0,5 0,5 

 ИТОГО  35   
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3.Содержание программы 

  
№ 

заняти

я 

Тема занятия Содержание занятия 

1.  Запись цифр и чисел у 

других народов 

-Планирование занятий на год; 

-из истории записи цифр и чисел у других народов; 

-практическое занятие по использованию различных 

способов записи чисел. 

2.  Древнерусская система 

счисления 

- знакомство с записью чисел у древних славян; 

- практическое занятие по записи чисел с помощью 

древнерусской системы счисления. 

3.  Числа - великаны и числа- 

малютки 

- знакомство с числами-великанами и числами-малютками; 

- практическая работа с числами-великанами и числами-

малютками. 

4.  Приёмы  быстрого счёта - знакомство с приемами быстрого счета; 

- применение полученных знаний на практике. 

5.  Конкур «Кто быстрее 

сосчитает» 

- конкурсная программа на применение навыков быстрого 

счета. 

6.  Магические квадраты - знакомство с понятием «Магический квадрат» 

- решение задач. 

7.  Ребусы - знакомство с понятием «ребус»; 

-способы организации ребусов; 

- виды ребусов; 

- составление и разгадывание различных ребусов. 

8.  Математические ребусы -практическое занятие по составлению и разгадыванию 

математических ребусов. 

9.  Числовые головоломки  

10.  Задачи с числами - многообразие задач; 

-задачи с числами; 

- решение задач. 

11.  Задачи - шутки - решение задач-шуток. 

12.  Старинные задачи -знакомство со старинными задачами; 

-решение задач; 

- поиск интересных задач для уроков математики. 

13.  Задачи на движение - знакомство со способами решения задач на движение; 

- решение задач. 

14.  История «Танграма» - знакомство с головоломкой «Танграм» 

- решение различных задач с танграмом. 

15.  Игра «Лабиринт» - соединить букву с цифрой. 

16.  Задачи, решаемые с конца - знакомство со способом решения задач с конца; 

- решение задач. 

17.  Задачи на сравнение - составление фигур с заданным разбиением на части; 

- выявлять закономерность расположения деталей. 

18.  Простейшие графы - знакомство с понятием «граф»; 

- задачи, решаемые с помощью графов; 

 - решение задач. 

19.  Прятки фигур - поиск заданных фигур в фигурах повышенной сложности 

20.  Числовые мозаики. - знакомство с понятием «числовая мозаика» 

- решение задач 

21.  Составление и решение - практическое занятие по решению и составлению 
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числовых мозаик. числовых мозаик. 

22.  Задачи в стихах. - решение задач в стихах. 

23.  Судоку. - знакомство с историей и правилами составления и 

решения  Судоку; 

- решение Судоку. 

24.  Числовые кроссворды. - знакомство с различными видами кроссвордов; 

- знакомство с числовыми кроссвордами; 

- решение и составление кроссвордов. 

25.  Нестандартные задачи. - практическое занятие по решению задач. 

26.  История геометрии. - сведения из истории математики 

27.  Задачи на разрезание  - решение задач на разрезание. 

28.  Задачи со спичками - решение задач со спичками 

29.  Геометрические 

головоломки 

- решение геометрических головоломок. 

30.  Треугольник. Задачи с 

треугольником. 

- решение различных задач на треугольники. 

31.  Веселая линейка -сведения из истории математики 

32.  Путешествие точки. -ориентироваться на точку начала движения и стрелки; 

-построение рисунка в заданной последовательности. 

33.  Волшебные цифры. - использование цифр при рисовании. 

34.  Геометрия в нашей жизни - беседа о необходимости знаний по геометрии в нашей 

жизни; 

- решение практических геометрических задач. 

35.  Занимательная геометрия - решение задач, формирующих геометрическую 

наблюдательность. 

 

 

4.Список литературы 

Агаркова Н. В. Нескучная математика. 1 – 4 классы. Занимательная математика. Волгоград: 

«Учитель», 2007 

Агафонова И. Учимся думать. Занимательные логические задачи, тесты и упражнения для 

детей 8 – 11 лет. С. – Пб,1996 

Асарина Е. Ю., Фрид М. Е. Секреты квадрата и кубика. М.: «Контекст», 1995 

Белякова О. И. Занятия математического кружка. 3 – 4 классы. – Волгоград: Учитель, 2008. 

Лавриненко Т. А. Задания развивающего характера по математике. Саратов: «Лицей», 2002 

Лободиной Н. В. «Развивающая математика» 1-4 классы, издательство «Учитель», 2004 

Симановский А. Э. Развитие творческого мышления детей. М.: Академкнига/Учебник, 2002 

Сухин И. Г. Занимательные материалы. М.: «Вако», 2004 

Сахаров И. П. Аменицын Н. Н. Забавная арифметика. С.- Пб.: «Лань», 1995 

 

ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ 

http://www.mathematic-na.ru/5class/mat_5_32.php - интерактивный учебник. 

http://komdm.ucoz.ru/index/0-11 - устные задачи на движение. 

http://www.vneuroka.ru/mathematics.php - образовательные проекты портала «Вне урока»: 

Математика. Математический мир. 

http://4stupeni.ru/stady - клуб учителей начальной школы. 4 ступени. 

http://puzzle-ru/blogspot.com -головоломки, загадки, задачи и задачки, фокусы, ребусы. 

 

 

 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Finfourok.ru%2Fgo.html%3Fhref%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.matematika-na.ru%252F5class%252Fmat_5_32.php
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Finfourok.ru%2Fgo.html%3Fhref%3Dhttp%253A%252F%252Fkomdm.ucoz.ru%252Findex%252F0-11
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Finfourok.ru%2Fgo.html%3Fhref%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.vneuroka.ru%252Fmathematics.php
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Finfourok.ru%2Fgo.html%3Fhref%3Dhttp%253A%252F%252F4stupeni.ru%252Fstady
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Finfourok.ru%2Fgo.html%3Fhref%3Dhttp%253A%252F%252Fpuzzle-ru%252Fblogspot.com
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы 

«И все это математика» 

на 2020-2021 учебный год 

 

№ 
заня 
тия 

№ 
заня 

тия по 
теме Тема занятия 

Кол-во 
часов 

Дата 
предва
ритель 

ная 

Дата 
факти 
ческая 

Тип и форма занятия 

   Математическое справочное бюро 5    

 
1 1 

Вводный инструктаж. Запись цифр и чисел у других 
народов. 1 3.09 

 
Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

 
2 2 

Древнерусская система счисления 
1 10.09 

 
Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

 
3 3 

Числа - великаны и числа – малютки. 
1 

17.09  
Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

 
4 4 

Приёмы  быстрого счёта 
1 24.09 

 Занятие формирования умений и навыков. Занятие – 
тренировка. 

 
5 5 

Конкурс «Кто быстрее сосчитает» 
1 1.10 

 Занятие формирования умений и навыков. Занятие – 
тренировка. 

  Занимательные задачи 10    

 
6 

1 Магические квадраты 
 8.10 

 
Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

 
7 2 

Ребусы 
1 

 
15.10 

 Занятие формирования умений и навыков. Занятие – 
тренировка. 

 
8 3 

Математические ребусы 

1 22.10 

 

Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

 
9 4 

Числовые головоломки 
1 29.10 

 Занятие формирования умений и навыков. Занятие – 
тренировка. 

 
10 5 

Задачи с числами 
1 

12.11  
Занятие применения знаний, умений, навыков. 

 
11 6 

Задачи - шутки 
1 19.11 

 
Занятие применения знаний, умений, навыков. 

 
12 7 

Старинные задачи 

1 26.11 

 

Занятие применения знаний, умений, навыков. 

 
13 8 

Задачи на движение 
1 3.12 

 
Занятие сообщения (изучения) новых знаний 



11 

 

 
14 9 

История «Танграма» 

1 10.12 

 

Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

 
15 10 

Игра «Лабиринт» 
1 17.12 

 
Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

  Логические задачи 10    

 
16 1 

Задачи, решаемые с конца 
1 

24.12 
 

Занятие формирования умений и навыков. 

 
17 2 

Задачи на сравнение 
1 14.01 

 
Занятие применения знаний, умений, навыков. 

 
18 3 

Простейшие графы 
1 

21.01  
Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

 
19 4 

Прятки фигур. 

1 28.01 

 

Занятие применения знаний, умений, навыков. 

 
20 5 

Числовые мозаики. 

1 4.02 

 

Занятие применения знаний, умений, навыков. 

 
21 6 

Составление и решение числовых мозаик. 
1 11.02 

 
Занятие применения знаний, умений, навыков. 

 
22 7 

Задачи в стихах 

1 18.02 

 Занятие формирования умений и навыков. Занятие – 
тренировка. 

 
23 

 
8 

Судоку.  
1 25.02 

 
Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

 
24 9 

Числовые кроссворды. 

1 4.03 

 

Занятие применения знаний, умений, навыков. 

 
25 10 

Нестандартные задачи 

1 11.03 

 Занятие обобщения и  
систематизации знаний, умений. 

  Геометрическая мозаика 10    

 
26 1 

Задачи, решаемые с конца. 
1 18.03 

 
Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

 
27 2 

Задачи на сравнение. 
1 25.03 

 
Занятие применения знаний, умений, навыков. 

 
28 3 

Простейшие графы 
1  8.04 

 
Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

 
29 

 
4 

Прятки фигур. 
1 15.01 

 
Занятие формирования умений и навыков. 

 
30 5 

Числовые мозаики. 
1 

22.04  
Занятие применения знаний, умений, навыков. 

 
  31 6 

Составление и решение числовых мозаик. 
1 

29.04  Занятие применения знаний, умений, навыков. 
 

 
32 7 

Задачи в стихах 
1 

6.05  Занятие применения знаний, умений, навыков. 
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33 8 

Судоку. 
1 

13.05  
Занятие сообщения (изучения) новых знаний 

 
34 9 

Числовые кроссворды. 
1 

20.05  
Занятие применения знаний, умений, навыков. 

 
35 10 

Нестандартные задачи 
1 

27.05  Занятие обобщения и систематизации знаний, 
умений. 
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Календарный учебный график 

 

 

Четверти Продолжительность 

четверти 

Количество 

недель 

Каникулы Количество 

дней каникул 

I четверть 
01.09.2021 – 

        31.10.2021 

8 недель и 3 

дня 

 

    1.11.2021 –             

7.11.2021 
7 

II четверть 
8.11.2021 – 

       24.12.2021 
7 недель  

     25.12.2021 – 

9.01.2022 
16 

III четверть 
   10.01.2022 –

25.03.2022 

11 недель  

 

 

      28.03.2022 –    

2.04.2022 
7 

IV четверть 

 

   4.04.2022 – 

          31.05.2022 

 

9 недель и 1 

день 

          1.06.2022 – 

31.08.2022 
91 

Итого  35  120 

 

 

 

 

Расписание занятий 

 

День недели Время занятия Место проведения занятий 

пятница 16. 00 – 16.40  Кабинет №29 

 

 

Особенности реализации программы в 2021 - 2022 учебном году 

 

В 2021 - 2022 учебном году в содержание  программы изменения не были внесены.  

 

 

 

 

 


